HVIDOVRE
UNGDOMSSKOLE

PROGRAM
2018-2019




Lise Zaar /Redaktor

Rasmus Satto / layout




VELKOMMEN TIL HVIDOVRE
UNGDOMSSKOLES
PROGRAM 2018-2019.

Her far du en masse forskellige tilbud om aktiviteter, undervisning,
oplevelser og rejser. Du er sammen med andre unge, som har valgt
det samme. Du bestemmer selvfglgelig selv, hvad du vil melde dig til.
Det allermeste foregar i Ungdomsskolens egne lokaler i Enghgjhuset,
Bgdkerporten 1M. Dog er klatring og sejlads andre steder i Hvidovre
Kommune. Rejserne gar til resten af verden.

Demokratiet og Ungdomsskolen haenger taet sammen. Vi tager din
mening alvorligt. Nar du starter pa noget i Ungdomsskolen, sa er du
og de andre elever med til at bestemme noget af det, der skal ske.
Ungdomsskolens tilbud er for unge her i Hvidovre - bgrnenes og
familiernes kommune. Foraeldre, naboer og andre interesserede er ogsa
velkommen til at komme pa besgg. Aftal det dog lige med os inden
du kommer.

Vi laegger vaegt pa at fange nye eller glemte tendenser og aktivi-
teter, men i en genkendelig og tryg ramme. Vi ggr det sammen
med de unge.

De nye tendenser og aktiviteter betyder, at vi hvert ar tilbyder nye
hold og fag med nye dygtige lerere.

De genkendelige og trygge rammer betyder, at ndr de unge eri
Enghgjhuset til undervisning hos en laerer, sa er der altid backup.
Vores AW’er (Aften-Weekend-folk) sikrer en god og tryg stemning
lige fra de unge modtages i Ankomsthallen fgr undervisning, nar de
holder pauser eller har brug for en snak og til AW’erne siger "tak
for i aften, og kom godt hjem”.

Kig pa vores mange tilbud, der kommer flere i lgbet af aret. Kontakt
os, hvis du vil spgrge om noget eller har gode ideer.

Velkommen til en ny saeson med godt faellesskab og engag-

erede unge og voksne.

Lasse Johansson
Ungdomsskoleinspektor






UNGE-
DEMOKRATI

DE UNGE STEMMER*

Braender du for at ggre en forskel? Vi er badde engageret i at fa
de unges stemmer hgrt pa den politiske dagsorden og ind-
flydelse pa, hvad der skal forega i Ungdomsskolen for at ggre
den endnu bedre. Vi kraever indflydelse, skaber hygge og gode
rammer for de unge i Hvidovre Kommune.

Tjek hjemmeside

ENGELSK 6. - 7. KLASSE*

Pa engelskholdet vil vi styrke dine reading, writing, talking and
listening faerdigheder, sa du bliver mere tryg ved sproget. For
at opna dette, vil der blive laest forskellige historier, lyttet til
samtaler, arbejdet med grammatik, lege og spille og meget,
meget mere. Der vil ogsa blive mulighed for hjzelp til lektierne

Dag: Tirsdag Tid: 16.30-18.30

UNG DEMOKRAT -
NORD ELLER STJERNE*

Mange voksne siger; "at vi stemmer ikke, fordi vi alligevel
ikke bliver hgrt ”, passer denne pastand? Hvorfor vil det som
ung give mening, at interessere sig for sit lokale og nationale
tilhgrsforhold? Kunne man bruge politiske argumenter til
noget i hverdagen fx til eksamen? Som leereruddannet og
politisk aktiv vil jeg vise jer, hvordan man i praksis kan bruge
de retoriske virkemidler indenfor politik og direkte til jeres
eksamensforberedelse for at sikre en hgjere karakter.

Dag: Tirsdag Tid: 16.30-18.30

BOGLIGE
FAG

DANSK 7. - 9. KLASSE**

Hvis du gerne vil fordybe dig i danskfaget, sa er dette hold
noget for dig.

Vi skal gennemarbejde de ti mest almindelige stavefejlstyper,
laese og bearbejde litteratur samt andre udtryksformer. Vi
skal arbejde med netsggning og kildekritik samt fokus pa
skriftlighed. Derudover vil der veere mulighed for at lave sine
dansklektier

Dag: Mandag Tid: 17.30-19.45

DANSK FOR TOSPROGEDE *

Har du brug for at blive bedre til dansk, sa du kan klare dine
prgver og uddannelse?

Vil du gerne have et stgrre ordforrad og blive bedre til at stave,
skrive, laese og forsta svaere ord og gammelt sprog? Vil du
gerne blive bedre til at kunne leese teksterne i bl.a. matem-
atik, geografi og biologi? Alt dette kan du f& hjzelp til pa holdet
“Dansk for tosprogede”.

Dag: Mandag og torsdag Tid: 16.30-18.30

ENGELSK 8. KLASSE 0G OP

Ready get set .. Go!

Pa engelskholdet vil vi styrke dine reading, writing, talking
and listening faerdigheder, sa du bliver mere tryg ved sproget.
For at opna dette, vil der blive laest forskellige historier, lyttet
til musik/samtaler, arbejdet med grammatik, lege og spille
samt meget mere. Der vil 0gsa vaere mulighed for at fa hjzlp
til lektierne.

Dag: Tirsdag Tid: 18.45-20.45

FRANSK*

Kurset henvender sig til dig, der gerne vil leere at tale fransk
eller allerede kan tale en smule. Vi vil laere den grundleeggende
grammatik sdsom; bgjningslare, udvidet ordforrad samt
sammensatte saetninger. Derudover vil undervisningen raekke
udover undervisningen pa skolen. Fx vil vi planlagge et besgg
pa et kunstmuseum eller se en fransk film. Fransk er i dag et
af de fgrende sprog i EU og tales bade i store dele af Afrika,
Canada (pa lige fod med engelsk) og Belgien. Der er derfor
gode jobmuligheder rundt i verden, hvis du kan bega dig pa fransk.

Dag: Torsdag Tid: 16.30-18.30

ITALIENSK*

Skal du pa ferie til Gardasgen, en weekend til Firenze eller pd
tur med skolen til Rom?

Vil det sa ikke veere fedt, at du selv kan bestille din is eller
pizza pa italiensk? Sammen med en gte italiener, Stefania,
vil du leere italiensk helt fra bunden. Her vil du bl.a. leere at
praesentere dig selv, bestille din mad nar du er ude, lere tallene
og klokken.

Dag: Mandag Tid: 16.30-17.30

JAPANSK - BEGYNDER**

Har du altid haft en drém om at kunne tale og laese lidt
japansk? Sa er chancen kommet nu! | efteraret starter vores
begynderkursus i japansk. Her vil vi dykke ned i den japanske
kultur, lzere basale satninger som at hilse pa en japaner,
spgrge om klokken og vejret osv.

Dag: Onsdag Tid: 16.30-18.30

JAPANSK - FORTSATTER

Pa japansk fortszetterholdet arbejder vi videre pa tilegnelsen
af sproget og fortsaetter derfra, hvor vi slap inden sommerfe-
rien. Vi bruger fortsat samme laerebog og vil dykker dybere i
den japanske kultur via teksterne.

Der vil blive lagt ekstra fokus pa kanji og mader man nemmere
kan huske dem pa.

Dag: Onsdag Tid: 18.45-20.45




KOREANSK**

Kan du lide KPOP og gnsker du at laere koreansk for at forsta,
hvad de synger?

Har du ogsa lyst til at laere noget om koreansk kultur? Pa
Koreansk far du en intro til landets sprog og kultur. Hver uge
bliver et nyt tema introduceret; blandt andet mukbang, e-Sport
og forskellige koreanske hgjtider. Undervisningen vil yderligere
have sjove indslag som glosebingo og andre gvelser.

Dag: Torsdag Tid: 16.30-18.30

MATEMATIK 8. KLASSE 0G OP

Dette hold er for dig, som har svaert ved matematik. Vi gar

i dybden med mange omrader - fx brokregning, rumfang,
procent, ligninger, trigonometri, potens, statistik og det du har
brug for, at forbedre dig i matematik. Undervisningen foregar

i et roligt tempo med grundig gennemgang af de sveere ting.
Der vil vaere mulighed for, at fa hjeelp og lave sine lektier eller
stgrre afleveringsopgaver.

Dag: Torsdag Tid: 16.30-18.30 & 18.45-20.45

SPANSK*

jHola amigos y amigas!

Spansk tales af 600 millioner mennesker verden over og er
det officielle sprog i 20 forskellige lande. Hvis du kunne tenke
dig at leere det spanske sprog, sa skal du tage spansk pa
Hvidovre Ungdomsskole. P& din naste ferie vil du kunne fyre
en masse gloser af. Alt imens du laerer sproget, vil du ogsa
stifte bekendtskab med en masse forskellige lande, du maske
ikke allerede kender.

Dag: Onsdag Tid: 16.30-18.30

TYSK 6.- 7. KLASSE*

Kunne du godt bruge lidt ekstra hjzlp til tysk og bedre kunne
forsta de tyske gloser? Pa dette hold vil der vaere fokus pa

en legende tilgang til det tyske sprog. Vi spiller forskellige
spil, laeser sladderblade og eventyr, ser film og meget andet.
Du bliver inddraget i planlaegningen af undervisning. Det er
samtidig muligt at f hjzelp til lektierne, hvis du har brug for det.

Dag: Mandag Tid: 16.30-18.30

MATEMATIK 6. - 7. KLASSE*

Dette hold er for dig, som har svaert ved matematik. Vi gar

i dybden med mange omrader - fx brokregning, rumfang,
procent, ligninger, trigonometri, potens, statistik og det du har
brug for. Undervisningen foregar i et roligt tempo med grundig
gennemgang af de svaere ting. Der vil vaere mulighed for at fa
hjeelp og lave sine lektier eller stgrre afleveringsopgaver.

Dag: Tirsdag Tid: 16.30-18.30

MATEMATIK 8. KLASSE 0G OP

Dette hold er for dig, som har svaert ved matematik. Vi gar

i dybden med mange omrader - fx brokregning, rumfang,
procent, ligninger, trigonometri, potens, statistik og det du har
brug for. Undervisningen foregar i et roligt tempo med grundig
gennemgang af de svaere ting. Der vil vaere mulighed for at fa
hjeelp og lave sine lektier eller stgrre afleveringsopgaver.

Dag: Tirsdag Tid: 18.45-20.45

SCIENCE**

Raketter, elbiler, lasere, robotter, supercomputere, medicin,
mobiltelefoner og jetjagere. Alle disse opfindelser ville ikke
vaere mulige uden science. Science er forudszetningen for alle
teknologiske bedrifter. | fremtiden vil der blive flere avancerede
teknologier og derfor er det vigtigt og spandende at forsta
science. Der vil bade vaere oplaeg fra laereren, Kahoots, sma
opgaver og laboratoriegvelser samt ekskursion ud af huset
eller besgg udefra!

Dag: Torsdag Tid: 16.30-18.30

TYSK 8. KLASSE 0G OP

Har du et gnske om at udvide dit tyske ordforrad (op til
eksamen) eller finpudse din grammatik? P& dette hold vil der
vaere fokus pa en legende tilgang til at laere tysk. Vi spiller
forskellige spil, laeser sladderblade og eventyr, ser film og
meget andet. Det er ogsa muligt at fa hjzelp til lektierne, hvis
du har brug for det. Nar vi naermer os afgangsprgverne, kan
du fa hjeelp til de skriftlige prgver og den mundtlige disposition.

Dag: Mandag Tid: 18.45-20.45

HOLD

Hold med 1 * er fra 6. klasse og op
Hold med 2 * * er fra 7. klasse og op
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PROVE-
FORBERED-
13,/7/3

FA ET BOOST - PA SELVV/ZERDET
0G GOR DIG PROVEPARAT

Vi lever i en verden, hvor der skal praesteres pa alle parame-
tre ogsa i skolen. Sa et godt selvvaerd kan vaere altafggrende
eller have redskaber til at fa det. P& dette hold arbejder vi med
redskaberne, sadan at du far mere kontrol over dine falelser,
bliver mere bevidst om dine gnsker og dremme samt du arbej-
der med at finde den bedste version af DIG.

Tjek hjemmeside

PROVEFORBEREDENDE -
MATEMATIK

Dette hold er for dig, der gerne vil give den en sidste skalle i
forberedelsen af prgverne, saledes at du kan ggre det ekstra
for, at fa et flot resultat. Folkeskolens matematikundervisning
afsluttes med afgangsprgver i maj maned. Ungdomsskolens
fritidsundervisning afsluttes ved udgangen af marts maned.
Det giver os derfor to uger til, at give den gas omkring forbe-
redelsen af de skriftlige afgangsprgver.

Tjek hjemmeside

RO | MAVEN TIL PRGVERNE - MED
MINDFULNESS 0G AFSPZANDING

Bliv den bedste udgave af DIG SELV nar du skal praestere. Vi
lever i en verden, hvor der stilles hgje krav og forventninger

til os. Det pavirker vores tanker og fglelser, hvilke har ind-
flydelse pa vores selvvaerd og praestationer i skolen. Pa dette
hold bliver du bedre til at handtere frygten, s& du kan overvin-
de den, fa overblik og holde fokus til prgverne. Derudover laere
du at fremlaegge foran andre uden at ga i panik og klappen gar
ned samt meget mere.

Dag: To lgrdage i maj 2019

RO | MAVEN TIL PRGVERNE - MED
MINDFULNESS 0G AFSPZANDING

Bliv den bedste udgave af DIG SELV nar du skal prastere. Vi
lever i en verden, hvor der stilles hgje krav og forventninger

til os. Det pavirker vores tanker og fglelser, hvilke har ind-
flydelse pa vores selvvaerd og praestationer i skolen. Pa dette
hold bliver du bedre til at handtere frygten, s& du kan overvin-
de den, fa overblik og holde fokus til prgverne. Derudover laere
du at fremlaegge foran andre uden at ga i panik og klappen gar
ned samt meget mere.

Dag: Fem onsdage i april og maj 2019

MUSIK

DJ**

Dette hold er en direkte og super fed mulighed, for at leere en
masse omkring DJ'ing og elektronisk musik generelt. Under-
viseren Benjamin vandt en DDJA (Danish DeeJay Award) for
“Danmark bedste radiovaerter” 2017. Du leerer derfor pa
bedste vis, hvordan du leeser et crowd og vaelger din musik
med omhu. Derudover far du vejledning i, hvordan du kommer
videre inde for DJ branchen, hvis du er blevet interesseret.

Dag: Tirsdag Tid: 18.45-20.45

GUITAR - TIRSDAG*

Til guitar har du muligheden for at leere at spille. Her har vi
fokus p3, at du leere at handtere forskellige akkorder, rytmisk
spil, skalaer og lidt solospil. Alt efter niveau og gnsker bliver
der mulighed for, at snuse til/arbejde med andre former for
guitarspil.

Holdene er bade for begyndere, let gvede og gvede. | vil blive
opdelt i sma hold af 2 - 4 personer efter niveau.

Dag: Tirsdag Tid: 16.30-21.00

GUITAR - MANDAG*

Guitarundervisning er for alle - fra nybegynder til master-
class, akustisk eller elektrisk. Holdet deles op efter niveau.
Som nybegynder, vil vi arbejde med akkorder, strumming,
fingerspil og afprgve andre spandende teknikker. Er du gvet,
arbejder vi med lead guitar, skalaer, riffs, aflytning og meget
mere.

Dag: Mandag Tid: Mellem 16.00 og 21.00

VI SPILLER | BAND*

Undervisningen er en kombination af ssa mmenspils- og instrument-
undervisning, hvor hver elev far 15 min. soloundervisning pa
sit instrument. Derefter spiller visammen i bandet i 20 min.
Vi spiller musik i forskellige stilarter sdsom rock, pop, funk,
r&b, hip hop m.m. | vil lgbende fa indflydelse pa sangvalgene.
Holdet er for ambitigse begyndere og let gvede sa, hvis du
ikke har spillet pa dit instrument fgr, skal du regne med Llidt
hjemmearbejde.

Tjek hjemmeside

HOLD

Hold med 1 * er fra 6. klasse og op
Hold med 2 * * er fra 7. klasse og op




PRAKSIS

KREATIVITET

3D-DESIGN & 3D-PRINT**

3D-print kan ggre din fantasi til virkelighed. Har du lyst til
at laere om design og laere at printe din egen 3D-model? S&
er det holdet for dig! Hvidovre Ungdomsskole har sin egen
3D-printer. P4 holdet leerer du bade, hvordan en 3D-print-
er fungerer men ogsa, hvordan du designer din helt egen
3D-model fra bunden.

Dag: Torsdag Tid: 18.45-20.45

ASIATISK MAD**

Holdet hvor vi spiser os igennem signaturretter fra Asien som
sushi og Butter Chicken. Sa har du lyst til at leere, at lave indiske
karryretter, vietnamesiske forarsruller eller thailandske
oksekgdsret med chili og ingefeer fra bunden - er det Asiatisk
mad du skal tilmelde dig.

Dag: Tirsdag Tid: 16.30-20.30

BABYSITTER*

Kan du godt lide bgrn og har du lyst til at blive babysitter? Sa
kan du fa et bevis pa din viden ved, at tilmelde dig dette hold.
Vi kommer rundt om mange ting i undervisningen bl.a. bgrns
udvikling, syge bgrn, sikkerhed i hjemmet og ude, sund mad

og sunde shacks, fgrstehjaelp og meget mere.

Ved afslutningen af holdet afholder vi et 4bent hus-arrange-

ment, hvor | bl.a. vil f jeres babysitterbevis.

Dag: Torsdag Tid: 16.30-18.30

BILLEDKUNST*

Kan du forestille dig at dremme som et lille barn? Flyve med
din egen kreativitet?

Sa vil du gennem praesentationen af forskellige maleteknik-
ker, collager, kunst i rummet og med indfgrelsen af teknikker
fra kendte kunstnere finde dit helt eget udtryk. Desuden vil du
lzere, hvordan du med den blgde Ytong sten, pa en enkel made,
kan udtrykke dig i skulpturer. Vi vil derudover besgge kunstud-
stillinger og museer pa dette kursus.

Dag: Tirsdag Tid: 16.30-19.15

COSPLAY*

Cosplay er et japansk kulturfeenomen der drejer sig om, at
klaede sig ud som en karakter fra et spil, film eller tegneserie.
Vi arbejder med kostumer, parykker, svaerd og photoshoots.

Dag: Tirsdag Tid: 17.00 - 20.00

DESIGN 0G SY*

Drgmmer du om at sy dit eget tgj? Pa holdet Design og Sy kan
du leere, at sy dit eget tgj ud fra menstre, hvor du kan saetter
dit helt eget personlige praeg pa. Vi ser pa tendenser og far
inspiration fra modebladene til dine egne kreationer. Du behgver
ikke have kendskab til syning eller design pa forhand.

Dag: Mandag Tid: 16.30-19.15

DIY HAKLEEVENTYR *

Pa dette kursus vil du leere at hakle helt fra bunden. Du vil
leere bade basisteknikker og de nyeste teknikker. | faellesskab
vil vi hjeelpe og dele ideer med hinanden til, at haekle alt fra
bamser, tasker, grydelapper, puder, taepper og kurve m.m., i
alle mulige former og farver.

Dag: Onsdag Tid: 16.30-18.30

DYREPASSER*

Er du vild med dyr og interesseret i at leere, hvad det kraever
at fa dit farste kaeledyr - sa er dette hold helt sikkert noget for
dig. Pa holdet bliver du praesenteret for forskellige dyrearter
og du vil blive i stand til at handtere dem korrekt. Vi kan garan-
tere, at du far en fantastisk oplevelse blandt andre unge med
samme interesse og ikke mindst opleve en fantastisk samling
af dyr.

Dag: Mandag Tid: 18.45-20.45

FILMVAKSTHUSET

Har du et talent for film og lyst til at producere med andre
filmfreaks, med professionelle filmfolk som undervisere? Sa
er Filmvaeksthuset lige noget for dig. P& Filmvaeksthuset far
du mulighed for, at afprove mange forskellige funktioner pa
en filmproduktion fx fotograf og instruktion. Du far ligeledes
muligheden for, at producerer flere sma produktioner og en
hovedproduktion sammen med dit hold og professionelle
filmfolk.

Tjek hjemmesiden

FLYTTEKLAR - MEN HVAD
MED OKONOMIEN

Du teenker, at du hurtigst muligt vil flytte hjemmefra, men det
kan godt virke uoverskueligt ikke? For hvad skal man egentlig
have styr pa? Hvad ggr man rent praktisk? Hvordan far man
udgifter og indteegterne til at hange sammen?

Pa holdet vil vi arbejde med at klarlaegge en plan for, hvor-
dan din flytning skal foregd. Samtidig ser vi pa, hvordan man

i praksis opbygger en privat gkonomi med et budget, hvor
udgifterne er minimeret.

Dag: Torsdag Tid: 18.45-20.45

HOLD

Hold med 1 * er fra 6. klasse og op
Hold med 2 * * er fra 7. klasse og op







“DET BE TYDER MEGET FOR MIG, SELVOM JEG

IKKE VED SA MEGET OM DET, PROVER JEG AT

L/ERE DET, SA GODT JEG KAN.” L™
ELEV FRA PROGRAMMERING ‘ -




IVAERKSZATTERI 0G
INVESTERINGER**

| dag vil mange gerne veere deres egen lykkesmed med
iveerksaetteri og investordrgmme, men er dette helt uden om-
kostninger? For hvad sker der nar boblen brister? Hvordan nar
du hurtigst at sikre den halve million og kommer fra idéfase til
et faerdigt produkt? Alt dette og mange andre emner vil | blive
bekendt med pa dette hold. Spgrgsmalet er blot, ter du vaere
med!

Dag: Torsdag Tid: 16.30-18.30

KAGEHOLDET*

Pa Kageholdet skal vi leere at bage, smage og anrette. Vi skal
0gsa se pa, hvorfor vi bruger de forskellige elementer nar vi
bager. Vi ser bl.a. pa hvad gluten er og hvorfor ag er sa vigtigt
i en kage. Vi skal bage en masse forskellige ting og samtidig
vil der vaere fokus pa hygiejne, oprydning og samarbejde i
kagkkenet.

Dag: Onsdag Tid: 16.30-19.00

MADGLAD*

Pa madglad holdet skaber vi mad sammen, som vil ggre os
glade, mens vi har det sjovt. Du vil lzere at lave mad, dufte til
ingredienserne, anrette for derefter at nyde dine hverdagsretter,
livretter og desserter i feellesskab med de andre elever.

Dag: Torsdag Tid: 16.30-18.30

MANGA*

Til mangategning har du mulighed for at leere at tegne kroppe

i bevaegelse, stille tilstand og lignende. Du far samtidig
mulighed for, at skabe dine egne karakterer med 'character
sheets’. Det meste af undervisningen foregar faelles og det
eneste der kraeves af dig er lysten til at tegne.

Dag: Tirsdag Tid: 17.30-20.00

PIGELIV OG VELVARE*

Holdet hvor vi laver en masse tgseting. Alt om negle, har,
makeup og meget mere. Der er teknik bag alt, men gvelse ggr
mester, sa vi hygger os med at dekorere negle, laagge makeup
osv. Desuden vil vi snakke om indre skenhed, hvad der ggr dig
glad og hvordan man gar malrettet efter sine dremme.

Dag: Onsdag Tid: 16.30-18.30

PIZZA & PASTA*

Leer at lave de mange italienske retter, sd du kan imponere
dine venner og familien naeste gang du skal lave mad. Sam-
men med Stefania (som er zgte italiener) vil du kokkerere den
nemme pizza og den svaere risotto, gelato og meget mere. Vi
slutter selvfglgelig af med, at spise den leekre tilberedte mad
sammen.

Dag: Mandag Tid: 17.30-20.30

PORCELZANSMALING*

Er du den kreative type og kan lide at lave DIY-ting? Pa holdet
Porcelaensmaling kan du fa stillet din lyst og leere at tegne,
overfgre og male dine motiver pa bl.a. kopper, tallerkener og
fade. Maske du opfinder et mgnster, som bliver ligesa pop-
uleert som mussel stellet? Du behgver ikke at kunne tegne
eller male pa forhand.

Dag: Onsdag Tid: 17.30-20.15

PROGRAMMERING - DIGITALT
VARKSTED*

Her vil du lzere at lave koder til animationer, sma spil, legetgj
og andre dimser. Vi vil arbejde med logik, kreativitet, plan-
leegning og mgnstre, sa du kommer til at bruge hele hjernen,
samtidig med at du leerer noget om den digitale verden omkring dig.

Dag: Onsdag Tid: 16.30-18.30

ROLLESPIL*

Rollespil er et hold, hvor vi igennem vores fantasi og terninger
indtager en rolle i en fortzelling, der kan forega over utallige
universer og genre. Hvor du kan vaere den du gnsker og ggre
hvad du lyster. Vi spiller bordrollespil ogsa kendt som “pen
and paper”, hvor man bruger terninger og sin fantasi til at
forklare historien.

Dag: Onsdag og torsdag Tid: Begge dage 18.45-21.00

SPILUDVIKLER - COMPUTER*

Pa Spiludvikling far du en introduktion til, hvordan man laver
computerspil. P3 dette hold vil du fa opgaver og gvelser, der
vil styrke din praktiske erfaring med bl.a. programmering

og spildesign. Du vil lere at udfgre basal programmering og
forstd hvad programmering betyder. Formalet er, at du skal
opleve gleeden i at lgse problemer og udvikle programmer. Du
skal ikke vaere nervgs, hvis du aldrig har prgvet at program-
mere fgr, vi tager det nemlig helt fra starten!

Dag: Torsdag Tid: 18.00-20.15

SPILUDVIKLER - MOBIL*

Bliv introduceret til, hvordan man laver computerspil til
mobiltelefoner i programmet Unity. Det handler bdde om
programmering og kreativ udformning af et spil. Malet er at
kunne na at programmere to simple spil faerdigt og et ufeerdigt
spil som | selv kan udvikle efterfglgende.

Dag: Mandag Tid: 18.45-20.45

SMYKKER | S@LV*

Gar du med en idé til et helt unikt smykke, som ingen andre
har? Sa kom i smykkevarkstedet og leer, hvordan du laver det.
Du kan lave (nzesten) alle de smykker du har lyst til; keeder,
ringe, armband eller grehzengere i sglv. Du vil laere at bruge
veerktgj, lodde og stgbe i sglv.

Dag: Mandag Tid: 16.30-20.00
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TAG FREMTIDEN | EGNE HZANDER-
BLIV UDDANNELSES- 0G
JOBKLAR**

Vil du vaere sikker p3, at du bliver det du gnsker? Sa er en
plan for din fremtid vigtig og viden om, hvordan du gar til en
jobsamtale. Mange drgmmer tidligt om, hvad de vil veere nar
de bliver zldre, men nar ikke alle deres mal pga. manglende
karakterer, malbevidsthed mv. Derfor vil vi pa holdet arbejde
med udarbejdelse af fremtidsplaner og retorik, hvor vi bl.a. vil
analysere og udarbejde uopfordrede ansggninger og CV.

Dag: Tirsdag Tid: 18.45-20.45

TOPMODEL**

Er du interesseret i har, makeup og mode, sa er dette hold
lige noget for dig. Du vil blive undervist i haropsatning, leere
at legge makeup, finde dine egne farver, tidens trends, den
tojstil der passer til din kropsform, ga catwalk og tage nogle
gode billeder (vi laver photoshoot).

Dag: Mandag Tid: 18.45-20.45

SPORT
FITNESS

BALLET*

Kom og laer at danse vals, ga i spagat og kgre piruetter. Kom

i form, bliv smidig, fa en flot kropsholdning og fa yndefulde
bevaegelser. Ballet er grundleeggende for al dans og giver den
bedste basistraening for at udvikle dig som danser. Holdet
henvender sig til absolut nybegyndere eller let traanede.
Derudover skal det veere sjovt at laere fx at kgre en piruette
med den rigtige teknik eller ga i spagat etc.

Dag: Torsdag Tid: 19.00-20.30

DANCEMIX*

Kom og oplev dans i forskellige stilarter alt fra Hip Hop,
Afrobeat, Dancehall, Jazz, Popping, Waacking, Girly og meget
mere. Til Dancemix fokuserer vi pa, at ga i dybden med de
forskellige dansestilarter med sjove koreografier og en masse
sgde dansekammerater. Har du en dansestil du gerne vil
prave, sa er der mulighed for, at vi kan udvide stilarterne til
det du gnsker at laere.

Dag: Mandag Tid: 18.45-20.00

e-SPORT **

e-Sport er et Ungdomsskolehold for dig, der vil blive bedre
til at konkurrere i spillet Counter Strike: Global Offensive
(CS:GO). Der er tale om en dedikeret trening og undervisning
i, at udvikle dine strategiske evner og blive en bedre spiller,
som deltager i konkurrencer.

Dag: Mandag Tid: 16.30-20.00

FITNESS & STYRKE

Fysisk traening til fed musik med egen kropsvaegt. Vi traener
primaert styrke og kredslgb. Traeningen tilpasses, sa alle kan
vaere med uanset traeningsniveau. Du skal blot have lyst til
at bruge din krop og fa sved panden. Du leerer gode, sunde
treeningsprincipper og hvad kroppens muskler hedder samt
hvad deres funktion er.

Dag: Mandag Tid: 16.45-18.45

JAGTTEGN

Er du interesseret i naturen og vil du gerne have muligheden
for at ga pa jagt? | sa fald skal du besta en jagtprove og have
et jagttegn. Du kan ga til jagttegnsundervisning i ungdoms-
skolen, hvis du er fyldt 16 ar i det ar prgven tages. Derudover
skal du have en ren straffeattest. | undervisningen gennemgar
vi bade teoretisk og praksis, med fokus pa vabenhandtering,
vildtkendskab og jagtlovgivning.

Tjek hjemmeside

KLATRING**

Kunne du teenke dig et sus i maven i 15 meters hgjde?
Braender du for adrenalinen i de tynde luftlag? Vi klatre i
treer, der ikke er forberedt til klatring pa forhand. Instruk-
tgren og deltagerne udvaelger sammen de traeer som vi skal
klatre i. Du vil bade fa jord under neglene, vind i haret og vade
teeer, men vi kan love jer, at det bliver fedt.

Tjek hjemmeside

PARKOUR 6. - 7.KLASSE*

Pa parkour holdet vil vi i leg og traening beskaftige os med de
forskellige elementer i

parkour sasom balance, klatring og hop. Gennem traeningen
arbejder vi med os selv og vores treningsfellesskab, fordi
parkour ogsa handler om et godt feellesskab og venskaber pa
tveers af holdet. Det er leg, sammenhold, motion og personlig
udvikling, der er i centrum for treeningen. Du skal medbringe
vandflaske, udendgrssko (lgbesko), joggingtgj og godt med mod!

Dag: Torsdag Tid: 16.30-18.39

PARKOUR 8. KLASSE 0G OP

Parkour er en bevaegelsesdisciplin, som ikke kun udfordrer
dig fysiske, men ogsa pa det psykiske plan. Vi kommer til at
kravle, hoppe, klatre, balancere og trane kroppen til stgrre
og stgrre udfordringer. Vi arbejder med os selv og vores
treeningsfaellesskab, fordi Parkour ogsa handler om et godt
faellesskab og venskaber pa tvaers af holdet. Du skal medbring
vandflaske, udendgrssko (lgbesko), joggingtgj og godt med
mod!

Dag: Torsdag Tid: 18.30-20.30

HOLD

Hold med 1 * er fra 6. klasse og op
Hold med 2 * * er fra 7. klasse og op




SELVFORSVAR 6. - 7. KLASSE*

Kom og laer effektivt selvforsvar inspireret af traditionel
gstasiatisk kampkunst. Gennem disciplin og méilrettet
treening vil du kunne opna effektive feerdigheder med henblik
pa, at redde dig ud af realistiske overfaldssituationer. Du vil
sandsynligvis, efter en periode, opleve stgrre selvtillid, en
bedre form og sterre mentalt overblik i forskellige sammen-
hange. Det kraever ingen tidligere erfaring med selvforsvar
for at starte pa holdet. Traeningen pa dette hold er al-
dersmaessigt tilpasset 6. - 7. klasse. Vi traener i lgstsiddende
tgj og bare teeer.

Dag: Onsdag Tid: 16.30-18.30

SELVFORSVAR 8. KLASSE 0G OP

Kom og laer effektivt selvforsvar inspireret af traditionel
gstasiatisk kampkunst. Gennem disciplin og malrettet traening
vil du kunne opna effektive ferdigheder med henblik p3, at
redde dig ud af realistiske overfaldssituationer. Traeningen vil
veksle mellem fysisk traening (fx styrke, kondition, smidighed)
og mere tekniske selvforsvarsgvelser gennem sjove lege

og serigs treening. Det kraever ingen tidligere erfaring med
selvforsvar for at starte pa holdet. Traeningen pa dette hold vil
veere tilpasset de lidt &ldre unge. Vi traener i lgstsiddende tgj
og bare txer.

Dag: Onsdag Tid: 18.45-20.45

YOGA/MINDFULNESS 6. - 7.
KLASSE*

Yoga er blid treening med stor effekt. Vi arbejder med
smidighed, styrke og afspaending. Mindfulness er mental
fitness, hvor vi gennem gvelser traener at vaere bevidst og
nzrvaerende. Vi treener kontakten til hjertet og derigennem
gleeden. Med andedrzetsgvelser lerer vi at handtere vrede og
styrke selvvaerdet.

Dag: Tirsdag Tid: 16.30-18.30

WEEKEND-
HOLD

ANIME AFTEN*

Kom til anime aften pa ungdomsskolen, hvor vi sidder og hygger
med spil og anime. Der bliver udvalgt forskellige genre af an-
ime, som vi ser sammen. Vi ser den fgrste episode af hvert af de
udvalgte anime. Nogle af de spil vi kommer til at spille er Ulv/
Mafia, Uno, gaet og grimasser o.lign. Vi slutter aftenen af med
en Kahoot vedr. de episoder vi ser i fellesskab.

Tjek hjemmeside

BRATSPIL*

Breetspil er noget alle kan laere pa kort tid. Hvis du har lyst til,
at spille en masse braetspil, laere nogle nye mennesker at kende
og have en sjov dag - sa er dette weekendhold lige noget for dig!
Der vil altid vaere et nyt breetspil du kan afprgve og lzere i fael-
lesskab med de andre deltagere. Vi sgrger for en let frokost og
lidt frugt i labet af dagen. Pris 40 kr.

Tjek hjemmeside

DYKNING

Dremmer du om at svesmme med delfiner og udforske et
koralrev? Sa tilmeld dig vores dykkerhold, der starter efter
vinterferien. Nar vandet bliver 10-12 grader [ca. i maj) rykker
vi pa havet. Nar du har faet dit dykkercertifikat, har vi planlagt
to dykkerweekender henover sommeren. Inden da leerer du alt
om sikkerhed og teknik, som vil forega lgrdage i bassinet pa
Ngrregard.

Tjek hjemmeside

YOGA/MINDFULNESS 8. KLASSE
0G OP

Yoga er blid treening med stor effekt. Vi arbejder med
smidighed, styrke og afspaending. Mindfulness er mental
fitness, hvor vi gennem gvelser traener at vaere bevidst og
nzrvaerende. Vi treener kontakten til hjertet og derigennem
gleeden. Med &ndedrzetsgvelser lerer vi at handtere vrede og
styrke selvvaerdet.

Dag: Tirsdag Tid: 18.45-20.45

ZUMBA*

Hvis du bade gerne vil danse, komme i form, fa staerkere
muskler samt fa nye kammerater, s kom og vaer en del af
vores zumba-familie. Zumba er et populeert fitnessprogram,
som er inspireret af latinamerikanske danse. Nar du danser
zumba galder det om, at have det sjovt, mgde en masse nye
mennesker og selvfglgelig leere en masse fede moves, mens
du kommer i form.

Dag: Mandag Tid: 16.30-18.30

LAN (COMPUTERMARATHON)*

Hvor hardcore er du? Her spiller vi alt, hvad vi kan komme i
naerheden af. Vi tilbyder 12 og 24 timers LAN-marathon, sa
tag din computer under armen og kom op pa Ungdomsskolen,
sa sgrger vi for opkoblingen. Husk at tage netstik, strém og
proviant med, sa sgrger vi for resten. Hvis du vil prgve noget
endnu vildere, s tag med os til MegaLAN, her samler vi 80 unge
mennesker fra forskellige ungdomsskoler til et brag af et LAN.

Tjek hjemmeside

DIGITAL FOTOGRAFI*

Vil du gerne blive bedre til at fotografere? Sa meld dig til hol-
det her! Pa digital fotografi tager vi ud i det offentlige rum og
i fellesskab tager en masse fotos. Her leerer du om, hvordan
man finder et godt motiv og forvandler det til et godt fotografi.
Du skal medbringe dit eget digitalkamera eller din telefon -
det er det digitale billede som er i fokus.

Tjek hjemmeside
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JPOPCON*

Kom med til Danmarks stgrste messe for anime, manga og
japansk popkultur - Jpopcon! Deltagerne til turen mgdes
sammen med laereren pa Avedgre st., hvor de sammen tager
ind til messen. Til messen er der flere forskellige events, en
markedsplads, spillerum, madomrade, Artist Alley m.m. Vi
samles alle for at se DCC (Danish Cosplay Championship) og
‘Jpopcon’s Cosplayshow & Jpopcon’s Craftmanship Competition’.

Tjek hjemmeside

KLAR TIL KONFIRMATION
(KUN FOR PIGER)**

Er du klar til konfirmation? Hvis ikke, har du nu mulighed for
at f3 inspiration og vejledning pa dette weekendhold. Vi skal
bl.a. arbejde med at laegge en flot makeup, satte har til den
store dag, laere at ga i hgje haele, inspiration til borddaekning
og MEGET MERE! Weekendkursus i januar og et weekendkursus
i marts.

Tjek hjemmeside

MAKEUP KURSUS*

Kom og leer, hvordan den rigtige makeup fremhaever din
naturlige skgnhed. Du leerer bade at lLaagge makeup til hverdag
og hvordan du kan style dig til fest. Vi taler farver, maler pa
skabeloner og laegger makeup pa os selv og hinanden.

Det koster 50 kr. at deltage.

Tjek hjemmeside

MANGATUR*

Kom med en tur til Nationalmuseet og se deres sarudstilling
med manga og cosplay - og prgv Danmarks eneste Purikura
(japansk fotoboks)! Vi tager derefter videre til Faraos Cigar,
hvor man far mulighed for at kebe manga, anime og gadgets.
Vores sidste stop bliver pa Tea:licious, hvor man kan fa bubble
tea og forskellige snacks. Denne tur er for, at skabe bedre
indsigt for deltagerne i den danske j-popkultur.

Tjek hjemmeside

MEGALAN
(COMPUTERMARATHON)*

Vi samler 80 unge fra forskellige Ungdomsskoler til et brag af
et LAN pa Herlev Ungdomsskole! Der vil vaere konkurrencer i
bl.a. Leage of Legends, CS: Global Offence, Heartstone og Flot-
teste Casemoddede PC. Der er fede praemier at vinde!

Tjek hjemmeside

NPF*

NPF er computerspil, ngrderi og hygge med vennerne. Det

er for folk i alle aldre og pa alle niveauer. Det er Danmarks
stogrste computerspilsarrangement og afholdes i Fredericia
med overnatning. Du skal have din egen computer med de
computerspil, som du har teenkt dig at spille. Computeren skal
vaere “velkgrende” og skal kunne tilsluttes netvaerk via kabel.

Tjek hjemmeside

ROLLESPIL - WEEKEND

Denne dag star pa rollespil, hvor vi igennem vores fantasi

og terninger indtager en rolle i en fortzlling, der kan forega
over utallige universer og genre. | spillet kan du veere den du
gnsker og gore hvad du lyster. Vi spiller bordrollespil ogsa
kendt som “pen and paper”, hvor man bruger terninger og sin
fantasi til at forklare historien.

Sa kom og vaer med til en fantastisk dag, hvor du kan laere nye
mennesker at kende og prgve at spille rollespil.

Tjek hjemmesiden

SMUKKERE HAR 06 PZANERE HUD

Kurset hvor du leerer at pleje din hud, sa du undgar urenheder
og tgrhed. Vi laver hjemmelavede masker, cremer og kur samt
taler om din hudtype. Du leerer ogsa, hvordan du far det skgn-
neste har og styler det. Underviseren Malene er uddannet frisgr
og makeup artist. Hun har veeret en del af GHD “s stylingteam,
sat har og makeup til events backstage i Danmark og Norden.

Tjek hjemmeside

SPEEDBADSK@REKORT

Er du fyldt 16 ar, kan du tage fgrerbevis til speedbad med
Ungdomsskolen. Du leerer om de regler, der gaelder til sgs og
hvordan du sikkert og hensynsfuldt faerdes pa vandet. Du kan
leese meget mere pd www.brondby-usk.dk, hver du skriver dig
pa en liste for interesserede. Sa kontakter vi dig, nar | er nok
til at starte pa holdet - forhabentlig allerede i efteraret.

Tjek hjemmeside

TEMA-MATEMATIK**

Vi gar i dybden med et bestemt omrade hver gang. Under-
visningen er dels traditionel og dels krydret med bevaegelse,
spil og IT. Der er obligatorisk fremmgde til alle undervisnings-
gangene. Forste gang er sarlig vigtig, da vi i faellesskab taler
om undervisningsformen, sa du far medindflydelse pa den
kommende undervisning. Medbring opladt computer hver gang.

Tjek hjemmeside




KNALLERT,
BIL
FORSTE-
HJAZELP

FARDSELSRELATERET
FORSTEHJZALPSBEVIS

Skal du til at erhverve kogrekort til knallert eller bil, har du
brug for et faerdselsrelateret fgrstehjaelpsbevis? Pa kurset
lerer du at genoplive en person der har hjertestop, og fgrste-
hjeelp til personer der er kommet alvorligt til skade i trafikken.
Du lzerer ogsa, hvordan du skal standse ulykken og forhindre
andre i at komme til skade.

Undervisningen veksler mellem teori og praktiske gvelser. Der
er mgdepligt til undervisningen og det forventes, at du deltager
aktivt i alle gvelserne for at fa udstedt et bevis.

Tjek hjemmeside

KNALLERTKOREKORT

For at erhverve et knallertkgrekort skal du ferst have gennemfgrt et
feerdselsrelateret fgrstehjeelpskursus og derefter et knallert-
kursus. Du kan starte til knallertundervisning, nar du er 142
ar. Knallertundervisningen bestar af bade teori og praksis. Det
betyder, at du bade skal laese teori og ud at kgre pa bane og
vejene med en laerer - 30 timer i alt.

Knallertkarekortet inkl. Feerdselsrelateret Fgrstehjeelp koster 480 kr.

Tjek hjemmeside

HOLD

Hold med 1 * er fra 6. klasse og op
Hold med 2 * * er fra 7. klasse og op

STUDIETURE"

BERLIN**

Berlin er en skgn by med et spaendende kulturliv. Har du lyst
til at f3 treenet din mundtlige sprogferdigheder, opleve byens
historie og kultur helt teet pa, sa tag med os til en af Europas
dejligste storbyer. Vi skal rundt i byen og maerke historiens
vingesus, mens vi besgger museer og mindesmaerker. Der
bliver ogsa tid til at hygge, shoppe og se om vi kan finde en ny
tysk livret. Maske den findes pa Deutsches Currywurst Museum?
| Berlin skal vi bo pa Hostel A&OQ i Mitte.

Tjek hjemmeside
Periode: 11.-14. februar 2019 Pris: 2.400 kr.

MADRID - BARCELONA**

Tag med en uge til Spanien sammen med unge fra Hvidovre-
og Brgndby Ungdomsskole, hvor vi starter i Madrid og slutter
i Barcelona. Det er to bergmte men meget forskellige byer,
bade nar det gaelder sprog, politik og kultur. Kultur er bade
kunst, arkitektur, mad og fodbold, og vi skal selvfalgelig
opleve lidt af det hele. Derudover skal vi selvfglgelig nyde det
spanske forarsvejr i godt selskab.

Tjek hjemmeside-
Periode: 13.-20. april 2019 Pris: 5.000 kr.

PARIS**

Har du lyst til at opleve foraret i byernes by i Kristi
Himmelfartsferien og er du frisk pd en super hyggelig bustur?
Hvidovre Ungdomsskoles studietur til Paris er et samarbejde
mellem flere ungdomsskoler. Det er nemt at blive inspireret
af fx Triumfbuen, Notre Dame, Latinerkvarteret, sejltur om
aften pa Seinen, Eiffeltdrnet, Sacré Coeur, men du har ogsa
mulighed for, at fa indflydelse pa programmet.

Tjek hjemmeside
Periode: 30.maj-2.juni 2019 Pris: 1.300 kr.

SKITUR TIL @STRIG**

Tag med pa skitur til @strig - hvad enten du er til ski eller
snowboard, begynder eller gvede.

Turen gar til hgjtbeliggende Axamer Lizum. Hvis der er sne i
@strig, ja sa er det her! Udenfor hotellet er der i gvrigt en fire
kilometer lang kaelkebakke, som vi kan leje kaelke til. Prisen
inkluderer rejsen, hotellet, morgenmad og aftensmad (pa
hotellet), undervisning, udstyr og liftkort.

Tjek hjemmeside
Periode: 9.-16. februar 2019 Pris: 3.900 kr.

WASHINGTON & NEW YORK**

| Washington skal vi selvfglgelig se Det Hvide Hus og slentrer
ned af The Mall, hvor vi kan se Washington Monument, Lincoln
Memorial og fede museer. | New York skal vi udforske Man-
hattans hektiske byliv, det farverige Harlem, det hyggelige
Brooklyn og en gatur i den fantastiske Central Park samt
muligheden for at shoppe.

Tjek hjemmeside
Periode: 13.-22, april 2019 Pris: 7.600 kr.
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Q& AOM
UNGDOMSSKOLEN

Hvad er Ungdomsskolen egentlig?

Du kan bruge Ungdomsskolen til at laere noget mere, have det rart sam-
men med nye og gamle venner eller dyrke nye og gamle interesser. Ung-
domsskolen er et supergodt fritidstilbud til dig, der gar i 6. klasse og frem
til du fylder 21 ar. Du skal bo eller ga i skole i Hvidovre Kommune, for at
kunne tilmelde dig et af vores hold.

Hvorfor skal /eg Vaelge Ungdomsskalen ?

O PR e e e
Det skal du, ford/ alle har ret t/l et fea’t fr/t/dsllv og fordi du her f/nder a’e
~nye muligheder, som ikke findes andre steder. Vores storste mal er, at vi
~ sammen med dig bidrager med, at danne dig til en god fremtid i alle dele af
livet - bade fritid, uddannelse og arbejde.

Er Ungdomsskolen det samme som min folkeskole?

Nej, Ungdomsskolen er et fritidstilbud, som alle kan bruge helt frivilligt.
Du kan stgde ind i os i forbindelse med din folkeskole, hvor vi hjselper

til med sjove forlob bl.a. ved havnen, klatre, forstehjaelpsundervisning,
Feelles Elevrad og en masse andet.

Hvor ligger Ungdomsskolen?

Vi holder til i Enghajhuset, Bodkerporten 1M [Ankomsthallen), hvor vi er sa
heldige, at have nogle rigtig gode lokaleforhold. Desuden ligger
Enghgjhuset tet pa Avedore station og bus 1A karer lige til doren. Naesten
alle vores aktiviteter er samlet her. Du vil blive mgdt af voksne og andre
unge, som sammen med dig synes, at det er spaendende, sjovt og lererigt
at ga pa Ungdomsskolen.

Kan jeg bestemme noget?

Ja, selvfolgelig. P Ungdomsskolen har vi et ungedemokrati der virker,
derfor er du den allervigtigste! Vi lytter til dig og tager dig serigst. Du har
fx indflydelse pa, hvad der skal undervises i pa de hold, du tilmelder dig pa.
Du kan ogsa tilmelde dig De Unge Stemmer. Her vil du have indflydelse p3,
hvilke aktiviteter der skal vaere i Ungdomsskolen, du kan ogsa vaere en del
af Ungdomsskolens elevrad og maske

elevradsrepraesentant Ungdomsskolens bestyrelse. Sammen arbejder vi
pa, at Hvidovre Kommune bliver en endnu bedre kommune for unge at bo i.



Jeg er vildt interesseret, men koster det noget?

Nej, Ungdomsskolen er et frivilligt gratis tilbud. Du tilmelder de hold, som
du har tid og lyst til. Alt undervisning er gratis - undtagen knallert, forstehjaelp
og studieture. P3 de fleste weekendhold, skal du betale ca. 40 kr. som
daekker din frokost.

Hvad betyder stjernerne?

Du skal vaere opmaerksom pa, at hold med en [stjerne)* er fra 6. klasse og
op og hold med to [stjerner)** er fra 7. klasse og op. Er der ingen stjerner
er holdet fra 8. klasse og op.

Skal vises? P L AR
' e e e R G RS

20. august - 4. september 2018.

Okay - nu er jeg klar til at tilmelde mig,
hvordan gor jeg det?

Det lyder dejligt! Vi glaeder os til, at du bliver en del af Ungdomsskolen. Du
kan tilmelde dig pa folgende mader:

Via appen: UngApp -

Pa hjemmesiden www.hvidovre-ungdomskole.dk -

Ring pa 36472650 -

Mail: Ungdomsskolenfdhvidovre.dk-

P3 studieture og betalingshold er du forst endeligt tilmeldt, nar vi har
modtaget betaling eller 1. rate.

For holdstart som er i uge 38, for de fleste hold, sender vi et mgdebrev
med alle de vigtige informationer til din eller dine foraeldres e-Boks og en
sms til dig.

er I pa de sociale medier?

Du kan som altid folge os pd Facebook, hvor Hvidovre Ungdomsskole
lobende deler bade vigtig information om hold og aktiviteter samt sjove
indslag fra hverdagen og holdene. Som noget nyt er vi ogsa kommet pa

Instagram og Snapchat. Alle tre steder kan du finde os pa [@dung2650.

Hvordan kommer jeg i kontakt med jer?

Det kan du gore ved at komme forbi vores sekretariat i kontortiden, ringe
til 0s pa tlf. 36472650 eller sende en
mail til os pd ungdomsskolenf@hvidovre.dk .

Jal Vi glaeder os til at bespge alle kommunens 6. - 10. klasser i perioden |




DIN FREMTID STARTER |
UNGDOMSSKOLEN -
MED ET BEVIS!

Brug Ungdomsskolens hold til at komme et skridt
foran.

Nar du har gennemfort undervisningen, far du et
bevis pa, hvad du har laert pa dine hold.

Du vil far et bevis fra alle de hold du har deltaget i.
Hvad enten det er et bogligt hold, hvor du onsker at
dygtiggore dig inden for matematik, eller et kreativt ‘
hold som smykker i solv - hvor du kan prove krafter Wi
med smykkebranchen, inden du maske vil vere Ry
guldsmed.

s Ungdomsskolebeviset kan du vedlagge sammen
& ~ *  med dit folkeskolebevis, nar du seger ind pa din
kommende uddannelse.

o W N ATE AR AT AERLE




